


I 当病院の最新情報をお知らせします I 

「オレンジカフェおおや」のご案内
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オレンジカフェは、認知症の人や家族の方、

お世話をする人、認知症に関心がある方など地

域の方どなたでもがお茶を飲みながら語り合い、

リラックスするカフェです。

認知症の知識を深めるための 「ミニ講座」

や予防体操、 手遊び、 脳トレ、 認知症相談、

認知症チェック、 お茶を飲みながらの情報

交換などを行っています。ミニ講座は、認知症

に関連したテ ー マで 30 分程度の講義をしてい

ます。昨年度は、「認知症予防」「人生会議」「終
活」「相続」「カラーセラピー」「認知症と排泄」

など趣向を凝らしたテ ー マで様々な専門家が講

演をしました。また、南京玉簾や紙芝居やマジ

ックなど楽しく笑えるレクリエ ーションも行いま

した。今年度も様々な企画を計画していきます

ので、お気軽にいらして下さい。

オレンジカフェは、毎月第2木曜日午後1時

30分～ 3時 30分上尾中央第二病院包括棟会
議室にて開催しています。事前申し込みは不要

で、参加費は、お茶代として100円です。

上尾市大谷地域包括支援センター 佐々木円

・'=■i．●毎月第2木曜日

午後1時30分～3時30分

※新型コロナウイルス感染予防のため
中止となる場合があります。お電話に
てご確認の程よろしくお願いします。
n 048 (780) 6363 
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・』●上尾中央第二病院包括棟会議室

.,外|〒● 100円
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入院されると医療機関の窓口で支払う自己負担 減額認定証」 を保険者に申請し1階総合受付
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額が高額となる場合がございます。 に御提示いただくと、上記のように一 時的に立
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高額療養費制度は、自己負担額が1ヶ月で上限 て替える事もなくなり、毎月のお支払いは軽減さ
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額を超えた場合、保険者に申請する事でその超 れた額になります。
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えた額が払い戻される制度です。 ご不明な点は1階総合受付に お問い合わせ
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更に、その上限額を超えた分は、入院前に「限 ください。
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度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額 医事課




