
平成28年度

テーマ

日 時：平成２８年１１月１５日(火)
：14：00 ～ 15：30

場 所：上尾甦生病院 透析棟 ３階

＊体操も行いますので、

＊お申込みは 11月11日(金)までに
お電話にてお願い致します。

小林・貝瀬

主 催 : 上尾甦生病院
℡ 048-781-1101（代表）

第2回 市民公開講座

「 腰痛予防・改善体操 」

担 当 : 看護部長室

動きやすい服装でご参加下さい。

講 師：リハビリテーション科 新井 他4名


